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6/07/2023 18 tostadas Camila Vargas - Nutricionista 555-07-2023 Camila Vargas 

6/07/2023 18 Patilla Picada Camila Vargas - Nutricionista 556-07-2023 Camila Vargas 

8/07/2023 20 banano Camila Vargas - Nutricionista 558-07-2023 Camila Vargas 

11/07/2023 23 Naraja Camila Vargas - Nutricionista 559-07-2023 Camila Vargas 

19/07/2023 3 Papa criolla guisada Camila Vargas - Nutricionista 560-07-2023 Camila Vargas 

19/07/2023 3 mango picado Camila Vargas - Nutricionista 561-07-2023 Camila Vargas 

28/07/2023 12 AGUA DE PANELA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 CHANGUA CON HUEVO Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 TOSTADA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 COMPOTA DE PERA Y MORA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12
ENSALADA DE FRUTAS CON QUESO DOBLE 

CREMA
Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 GALLETA CRACKER SABORIZADA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 FILETE DE PESCADO A LAS FINAS HIERBAS Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 ARROZ CON COCO Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12
ENSALADA DE TOMATE, CEBOLLA CABEZONA Y 

CILANTRO
Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 TORTA DE PLÁTANO Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 SOPA DE CEBADA PERLADA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

La papa de año, empezó a perder 

carácteristicas físicas y organolepticas 

adecuadas, por tanto se realiza la entrega para 

evitar pérdida de alimentos 

pan blando

Banano

Mandarina

por aceptabilidad, las personas mayores no 

aceptan la textura de las tostadas

El banano no presenta punto de maduración 

adecuado para el consumo

La naranja no es aceptada por la población, por 

tanto se cambia por mandarina

patilla picada
La patilla se entrogó días antes, sin embargo, el 

banano ya logró su punto de maduración

Papa Salada

EMPANADA DE CARNE Y POLLO

SALPICON CON HELADO Y 

GALLETA WAFFER

CAPUCHINO CASERO

No MENU ALIMENTO O PREPARACION PROGRAMADA

ENSALADA TROPICAL

SERVICIO SOCIAL:               Centro Comunidad de Cuidado                 

NO

RAZON

ALIMENTO O PREPARACIÓN 

PROPUESTA

NOMBRE PROFESIONAL EN 

NUTRICIÓN
JUSTIFICACIÓN RESPONSABLE  Y CARGO
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COSTILLITAS DE CERDO BBQ

CREMA DE AHUYAMA

ARROZ CON FRÍJOLES 

CUMPLEAÑOS PERSONAS MAYORES

El mango no cuenta con el punto de 

maduración adecuado para la entrega 
Banano

PICADO DE FRESA, UVAS Y 

KIWI, CON CREMA DE LECHE
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28/07/2023 12 JUGO DE LULO Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 COLADA DE FECULA DE MAIZ CON BANANO Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 TORTA NEGRA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 POLLO A LA JARDINERA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 ENSALADA CAMPESINA Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 ARROZ ATOMATADO Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

28/07/2023 12 LECHE CALIENTE CON MIEL Camila Vargas - Nutricionista Camila Vargas 

ARROZ BLANCO

POLLO CRISPI

AGUA DE PANELA CON 

MARACUYÁ

SORBETE DE MORA

NUTRICIONISTA: ____LUISA CAMILA VARGAS SÁNCHEZ________                                                             FIRMA: __________________________________

COORDINADORA: ___NUBIA ESPERANZA MOYA MURCIA____                                                                       FIRMA: __________________________________

ENSALADA FRIA 

CUMPLEAÑOS PERSONAS MAYORES

TORTA DE CUMPLEAÑOS

LIMONADA DE SANDIA


